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Реализуемые дополнительные общеобразовательные общеразвивающие программы
в 2020-2021 учебном году в творческих объединениях

 МАУ ДО «Дом творчества «Форус» Советского района г.Улан-Удэ» 

По системе дополнительного образования РБ  «Навигатор» в ДТСР «Форус»  реализуются 74   
дополнительные образовательные  программы с общим обхватом 3436 обучающихся и 2 программы по 
организации летнего оздоровительного отдыха.

№ Творческие объединения, 
название образовательной 
программы

Сроки  
обучени
я

Возраст
ная 
категор
ия

Разделы 
образовательной 
программы

Ф.И.О., 
должность

Художественная направленность
Ул. Оцимика,12

1 Хореографическая студия «Радуга»
Образовательная программа 
«Танцевальный марафон»

3 года
обучения 

6 -14 лет - ритмика, пластика
- классический танец;
- бальный танец;
- народный танец;

Будаева Ольга 
Алексеевна, 
ПДО

2 Творческое объединение по ДПИ  
«Журавлик»                                       
Образовательная программа «Чудеса из
бумаги»                                             

2 года 
обучения 

7- 13 лет - папье – маше;
- инсталляция;
-«3D» оригами;

Санжиева 
Маргарита 
Николаевна,
ПДО

3 Творческое объединение «Сундучок»
Образовательная программа «Лавка 
чудес»

2 года 
обучения 

14- 16 лет1. -Солёное тесто
2. -Чудо кожа – вторая 

жизнь.
3. -Вышивка лентами и 

гладью
4. -Узлы
5. -Приемы вышивки 

объемных элементов
6. -Вышивка элементов 

композиции

Гармаева Саяна
Мункуевна,  
ПДО

4 Изостудия «ART- клуб»                    
Образовательная программа 
«БайкалиЯ»

1 года 
обучения 

10- 13 лет  Интегрированные 
занятия:  
- ИЗО;
- театральная 
деятельность;
- музыка

Литвинцева 
Татьяна 
Баяновна, 
ПДО

5 Фольклорный ансамбль «Уянга»
Образовательная программа «Мунгэн 
уянга» (Серебряные голоса)

1 год 
обучения

7 – 17 лет - постановка голоса;
-вокально-хоровая работа;
-работа над репертуаром;
- слушание музыки
 - элементы народной 
хореографии;
-концертная деятельность;

Доржиева 
Надежда 
Гомбоевна, 
ПДО

Проспект Победы,11
6 Этно-студия  горлового пения и 

народного вокала «ЧинЧи»
Образовательная программа 
«Свистульки»

1 год 
обучения

7- 15 лет - знакомство с историей 
возникновения и развития 
горлового пения;
- знакомство с различными
видами горлового 
пения:а)хоомей 
б)каркыраа; 
сыгыт и т.д.;
- работа над дыханием;
- работа над звуком и над 
осмысленным 
интонированием 
музыкально-поэтического 

Кара-оол 
Чинчи 
Александровна,
ПДО



текста;
7 Творческое объединение «Атласная 

ленточка»
Образовательная программа 
«Канзаши» 

2 года 
обучения 

7- 15 лет - Знакомство с культурой 
Японии через историю 
возникновения канзаши;
- работа с лентами; 

Хромкина 
Наталья 
Владимировна,
ПДО

8 Объединение «Фантазёры»
Образовательная программа 
«Бумажные фантазии»

1 год 
обучения 

7- 10 лет - бумагопластика;
-торцевание;
-модульное оригами;
- квилинг;

9 Изостудия «Палитра»  
Образовательная программа «Мир 
красок» 

3 года 
обучения

5 - 18 лет - жанры изобразительного 
искусства;
- нетрадиционные техники
рисования;
- рисунок, живопись
- батик;

Чимитова 
Баярма Цыден -
Ешиевна,
ПДО

10 Творческое объединение  
«Бумагопластика»
Образовательная программа 
«Бумажный мир»

1 года 
обучения

7- 12 лет - оригами;
- квилинг;
- конструирование из 
бумаги

Цыбикова 
Маргарита 
Дашиевна, 
ПДО

п. Сокол, 4а
11 Студия эстрадного вокала «А-Студия»

Образовательная программа 
«Волшебные ноты»

2 года 
обучения 

7- 15 лет - постановка голоса;
- вокально – хоровая 
работа;
- пение учебно – 
тренировочного 
материала;
- слушание музыки;
-работа над 
произведением;
- элементы  театр. 
искусства;

Доноева 
Оксана 
Николаевна, 
ПДО

12 Студия эстрадного вокала «А-Студия»
Образовательная программа «Лучики»

1 год 
обучения 

7- 15 лет - пение как вид 
музыкальной деятельности;
-игровая деятельность, 
театрализация песни;
-расширение 
музыкального кругозора и 
формирование 
музыкальной культуры;

13 Творческое объединение «Креатив»
Образовательная программа 
«Волшебная шкатулка»

2 года 
обучения 

6- 17 лет - лепка;
- бумагопластика;
- аппликация;

Ербаева 
Татьяна 
Баировна, ПДО

14 Студия театрального творчества 
«Ревю»
Образовательная программа «Театр, в 
котором играют дети»

3 года 
обучения,

6 - 15 лет. - сценическая речь;
- мастерство актёра;
- пластика;
- постановочная работа;

Капустина 
Ольга 
Михайловна, 
ПДО

15 Студия юных ведущих «Отлично»
Образовательная программа 
«Микрофон включён»

1 год 
обучения

13 -15 лет - театрально – 
исполнительское 
искусство;
-сценическая речь;
-выразительные средства 
театрального 
исполнительского 
искусства; 
- приёмы мастерства 
ведущего;

16 Творческое объединение «Страна 
Живописи»
Образовательная программа 
«Свободный художник»

2 года 
обучения 

6- 17 лет - основные понятия, 
термины области 
изобразительного 
искусства;
- основы цветоведения;
- основные и 
дополнительные цвета;
- цветовая гамма красок 

Куприянова 
Оксана 
Ивановна, ПДО



(теплые, холодные цвета);
- контрасты форм;
-  азы воздушной 
перспективы (дальше, 
ближе);

17 Студия танца  «Истоки»
Образовательная программа «Танцуйте
дети»

1 год 
обучения

6-  9 лет -  партерная гимнастика;
- народный танец;
- современный танец;
- танцы народов мира;
- элементы классического 
танца;

Барадиева 
Татьяна 
Викторовна, 
ПДО

18 Творческое объединение  «Искра»
Образовательная программа 
«Волшебная бумага»

1 год 
обучения

6-  9 лет - папье-маше;
-квилинг;
- поделки из природного 
материала;

Банзаракцаева 
Елена 
Борисовна, 
ПДО

19 Творческое объединение «Атласная 
лента» 
Образовательная программа 
«Канзаши»

2 года 
обучения 

7- 15 лет - Знакомство с культурой 
Японии через историю 
возникновения канзаши;
- работа с лентами; 

Хромкина 
Наталья 
Владимировна

20 Объединение «Фантазёры»
Образовательная программа 
«Бумажные фантазии»

1 год 
обучения 

7- 10 лет - бумагопластика;
-торцевание;
-модульное оригами;
- квилинг;

21 Школа танца «Акварель»
Образовательная программа
«Страна хореографии» 
(младший уровень)

4года  
(углублён
ная)

7 – 10 лет - ритмика, партерная 
гимнастика, акробатика;
- детский  танец;
- детский игровой танец;
-  современный 
(эстрадный) танец;
- классический танец 
(деми классика);
- народный танец: 
(национально – 
региональный компонент –
танцы народов Сибири), 
танцы стран мира;
- концертная деятельность;

Кушнарёва 
Татьяна 
Винальевна., 
ПДО
 Куркина 
Анастасия 
Андреевна, 
ПДО
 Мороз Юлия 
Владимировна,
ПДО

Образовательная программа
«Страна хореографии» 
(средний уровень)

4года  
(углублён
ная)

11 – 14лет

Ул. Ленина,20
22 Изостудия «Палитра»  

Образовательная программа «Мир 
красок» 

3 года 
обучения

5 - 18 лет. - жанры изобразительного 
искусства;
- нетрадиционные техники
рисования;
- рисунок, живопись
- батик;

Чимитова 
Баярма Цыден -
Ешиевна,
ПДО

23 Изостудия «Волшебная кисть»
Образовательная программа 
"Я художник"

2 года 
обучения

6 - 15 лет. - выразительные средства 
изображения;
- цветоведение;
-художник и фантазия;
-скульптура, графика, 
иллюстрация;
- работа  с витражными 
красками;

Шабагорова 
Дарима 
Михайловна,
ПДО

24 Студия эстрадного танца "Мечта"
Образовательная программа
Хореография «Мир танца»

5 лет. обуч 7 - 15 лет. - русский народный танец;
- основы кл. танца
- танцы народов мира;
- бурятские народные  
танцы; - основы 
современной хореографии;
- импровизация;

 Леонова Ольга
Юрьевна, ПДО
Новоженова 
Александра 
Юрьевна, ПДО

25 Хореографический ансамбль «Феникс»
Образовательная программа 
«Танцующие человечки»
 

1 год 
обучения

5 – 12 лет - ритмо- пластика;
- детский танец;
- классический танец;
- современный танец;
- народный танец;

Кострамитина 
Татьяна 
Витальевна, 
ПДО



26 Творческое объединение 
«Семицветик»
Образовательная программа «Радуга 
творчества»

1 год 
обучения

6 - 13 лет. - лепка;
- бумагопластика;
- кинусайга;
- квилинг;

Гененова Оюна
Владимировна, 
ПДО

27 Творческое объединение «Фантазия»
Образовательная программа «Сувенир»

2 года 
обучения

7 -13 лет - папье-маше;
-квилинг;
- поделки из природного 
материала;
- ковроткачество;

Мункоева 
Нелли 
Антоновна, 
ПДО

28 Творческое объединение  
«Капитошка»
Образовательная программа 
«Волшебство из бумаги»

1 год 
обучения

 6 – 8 лет - аппликация;
- поделки из салфеток;
- оригами;
- торцевание;
- квиллинг;
- плетение из газетных 
трубочек;
- бумагопластика;
- папье-маше;

Гененова Оюна
Владимировна, 
ПДО
Мункоева 
Нелли 
Антоновна,
ПДО 

29 Творческое объединение  «Умейка»
Образовательная  адаптированная 
программа  для детей с ОВЗ 
«Мастерство  без границ»

2 года 
обучения

 6 – 10 лет Работа с бумагой:
-ознакомление с техникой 
"обрывная аппликация";
- ознакомление с техникой
"торцевание»;
-техника «оригами». 
Изготовление сувениров:
- сувениры из ниток;
- сувениры из вторичного 
сырья и флористического 
материала;
- изготовление сувениров в
смешанной технике;
 Изготовление поделок из 
пластилина и соленого 
теста

Гененова Оюна
Владимировна, 
ПДО
Мункоева 
Нелли 
Антоновна,
ПДО
Цыбикова 
Маргарита 
Дашиевна, 
ПДО 

30  Студия народного  песенного 
творчество «Номин»
Образовательная программа 
«Алтангургалдай»

2 года 
обучения

6 – 16 лет - особенности бурятского 
народного пения;
- постановка голоса;
- сценическая культура;
-работа над репертуаром;

Эрдынеева 
Сэсэг Юрьевна,
ПДО

31 Объединение художественного слова 
«Звездопад»
 Образовательная программа «Живое 
слово»

3 года 
обучения

10 -17 лет. - художественное слово: 
стихи и проза;
-актёрское мастерство;
-ораторское искусство;
- сценическая речь;
- логика речи;

Маслякова 
Светлана 
Николаевна
ПДО

32 Ансамбль русской народной песни и 
фольклора "Узорица"
 Образовательная программа 
«Родные напевы»

3 года 
обучения

7 -17 лет. - русский народный 
фольклор;
- Знакомство с народной 
манерой пения;
- календарно-обрядовый 
фольклор;
-  народные песни;
- многоголосье;
-актёрское мастерство;

Иванова Алина
Сергеевна, 
ПДО

33 Вокально - эстрадная студия
"Поющие сердца"
Образовательная программа
"Серебряные голоса"

3 года 
обучения

6 -17 лет. - постановка голоса;
- вокально – хоровая 
работа;
- пение учебно – 
тренировочного 
материала;
- слушание музыки;
-работа над 
произведением;
- элементы  театр. 

Шарапова 
Наталья 
Вячеславовна, 
ПДО



искусства;
34 Школа танца «Наследники»

Образовательная программа 
«Танцевальный калейдоскоп»

3 года 
обучения

7 -17 лет - ритмика;
- классический танец;
- народно – сценический 
танец;
Постановочная работа

Панедилок  
Виктор 
Сергеевич, 
ПДО

35 Студия «Мастерская живописи»
Образовательная программа «Юный 
художник»

1 год 6 – 12 лет - основы изобразительного
искусства;
-жанры живописи;
-натюрморт;

Таракановская
Юлия 
Валерьевна

36 Театральная студия «Маска»
Образовательная программа
 «Волшебный мир»

3 года 
обучения

7 -14 лет - Театральная игра;
- актёрское мастерство;
- сценическая речь;
- сценическое движение;

Быкова Татьяна
Анатольевна 
ПО

37 АРТ – студия по ИЗО  «Разноцветная 
фантазия» 
Образовательная программа «Радуга» 

3 года 
обучения

4-13 лет. - цвета;
- пуантилизм;
-академический рисунок; 
буряад зураг;  маски;
- графика; роспись;
- мандала;

Амханова 
Инесса 
Сергеевна, 
ПДО

38  Творческое объединение «Мастера»
Образовательная программа «Город  
мастеров»

1 год 
обучения

7-10 лет. - бумажный  витраж;
- работа с картоном;
-скрапбукинг;
- ниткография;

Социально – гуманитарная  направленность 
Ул. Оцимика, 12

39 Творческое объединение «Всезнайка»
Образовательная программа
«Интеллектуальный калейдоскоп»

1 год 
обучения

7 -12 лет - интеллектуально – 
развивающие занятия;
- позновательно – 
развлекательные 

Лыгденова 
Сэсэг 
Александровна,
ПДО

40 Объединение «Меткий стрелок»
Образовательная программа «Патриот»

1 год 
обучения

12 -15 лет -виды Вооруженных Сил, 
родов поиск, их 
предназначение;
- вооруженные Силы на 
современном этапе;
- символы воинской славы;
- боевые свойства и 
материальная часть 
автомата Калашникова и
ручных осколочных 
гранат, характерные 
задержки при стрельбе;
-  выполнение 
обязанностей солдата 
перед построением и в
строю;

Бадмаев 
Жамьян 
Рабданович,
ПДО

41 Объединение «Мой досуг»
Образовательная программа «Досуг +»
 (по охвату обучающихся)

1 год 
обучения

10 – 14лет -  развлекательно – 
познавательные 
мероприятия (конкурсы. 
викторины, брей -ринги и 
т.д.);
-  календарные праздники

Гармаева Саяна
Мункуевна, 
ПДО

42 Объединение  «АБВГДЕйка»
Образовательная программа «Учимся, 
играем, развиваемся»

1 год 
обучения

10 – 12лет - расширить и закрепить у 
младших школьников 
знания по развитию речи;

Лопсонова
Элеонора 
Юрьевна, ПДО

п. Сокол, 4а

43 Клуб развития и адаптации к школе 
«Весёлая школа Борбоскиных»
 Образовательная программа «Знайка»

1 год 
обучения

5 -7 лет - курс «по дороге к 
Азбуке»;
- курс-«Развитие 
математических 
представлений»;
-технология;

Дармаева Майя
Гармаевна

44 Творческое объединение 1 год 7 -12 лет - досуговая деятельность; Капустина 



«Вдохновение» 
Образовательная программа «Азбука 
моего досуга»

обучения -  коллективно – 
творческие дела;
- организация  
мероприятий;

Ольга 
Михайловна, 
педагог - 
организатор

Проспект Победы, 11

45 Центр экологического воспитания 
«ЭКО - поколение»
Образовательная программа 
«Сохраним и приумножим»

1 год 
обучения

10 -12 лет  - экологическая 
грамотность; 

Гомбоева 
Наталья 
Бубеевна, 
ПДО

46 Интеллектуальный клуб «Юный 
эрудит»
Образовательная программа «Игры 
разума»

1 год 
обучения

7 – 15 лет - логические игры;
- настольные игры;
- интеллектуальные игры;
- брей- ринги;
- телевизионные игры;

Ул. Ленина, 20

47 Школа моделей  «Байкал fashion» 
Образовательная программа  «Baikal 
models»

2 года 
обучения

7 -17 лет  -  мода как социальное 
явление;
-  история зарождения и 
развития профессии 
модели;
- основные виды дифеле;
-  работа на камеру;
- работа на подиуме в 
группе;
- личная гигиена модели;
- правила 
сбалансированного 
питания;

Горюнова 
Едена 
Владимировна

48 Объединение «РДШ – личностное 
развитие»
Образовательная программа  «Я- лидер 
будущего»

1 год 
обучения

- знакомство детей с 
РДШ, с направлениями 
деятельности;
- развитие лидерских 
качеств;
- основы ораторского 
искусства: с элементами 
тренинга;
- проектно – творческая 
мастерская;

Малханова 
Ирина 
Владимировна

49 Объединение Школа добровольца 
«Рука к руке»
Образовательная программа  «Твори 
добро»

1 год 
обучения

 -  история возникновения 
волонтёрства в России;
- основные виды и 
направления волонтёрской
деятельности;
- психологическая  
подготовка волонтёров 
(тренинги);
-технологии работы  
волонтёрского отряда;

Петрова Елена 
Фёдоровна, 
педагог - 
организатор

50 Объединение «Юные спасатели»
Образовательная программа «Досуг +»
 (по охвату обучающихся)

1 год 
обучения

10 – 14лет -  пожарная безопасность;
- безопасность в жилище;
- безопасность на дороге,
 на улице;
- первая доврачебная 
помощь;
-  профилактика 
негативных  явлений, 
ЗОЖ;

51 Объединение «Юные психологи»
Образовательная программа 
«Тропинка к своему «Я»

1 год 
обучения

- что такое психология;
- психические процессы;
-  личностные 
особенности;
-  общение и 

Сариева Алёна 
Сергеевна, 
педагог - 
психолог



взаимодействие;
- мотивы; потребности;

52 Предшкола «Знайка»   (адаптация и 
подготовка к школе)
Образовательная программа 
«Почемучка»

1 год 
обучения

5-7 лет - развитие речи, письмо, 
обучение грамоте;
- математически 
представления;
-технология

Гомбоева 
Светлана 
Баировна, ПДО

53 Клуб детского досуга «Туяа»
Образовательная программа 
«Счастливы вместе»

1 год 
обучения

7 - 10 лет. - экскурсии по городу;
- культурно – досуговые 
мероприятия;
- декоративно – 
прикладное творчество;

Цыбикова 
Туяна 
Александровна 
, ПДО

54 Центр развития  и адаптации к школе 
«УМКА -2»
 Образовательная программа 
«Дошколёнок»

1 год 
обучения

5 – 7 лет - занимательная 
математика;
- обучение грамоте;
- письмо и развитие 
моторики;
-лепка в детском 
творчестве;
- ребёнок и худ. труд

Фалилеева 
Марина 
Владимировна, 
ПДО;
Белянина Е.В., 
ПДО

55 Клуб любителей бурятского языка 
"Разговорный бурятский"
 Образовательная программа «Говорим
по- бурятски» - «Буряадаар 
хоорэлдэе»

1 год 
обучения

7 - 10 лет. - я и другие;
- моя Родина;
-природа;
- устное народное 
творчество;
- составление диалогов, 
рассказов;

Балдуева 
Любовь 
Михайловна, 
ПДО

56 Объединение «Астат»
Образовательная программа 
«Прокаченный химик»

2 года 
обучения

13 -  17 
лет

 - наблюдение и 
объяснение химических 
явлений, происходящих в 
природе, лаборатории, 
повседневной жизни;
- исследовательская 
работа;
- решение химических 
задач;

Саган Леонид 
Андреевич, 
ПДО

57 Объединение  «Карачай»
Образовательная программа 
«Экохимия»

1 год 
обучения

13 -  14 
лет

- основы экологического 
образования;
- экология человека;
- здоровье и окружающая 
среда;
- теория и практика 
экологического туризма;

58 Развивающий центр по работе с детьми 
с ОВЗ «Флортайм»
Образовательная программа 
«Флортайм»

1 год 
обучения

5 -  17 лет - формирование и 
улучшение у ребенка 
навыков саморегуляции;
- гармонизация сенсорной 
сферы ребенка;
- формирование и развитие
навыков коммуникации 
(речевой и 
альтернативной);
- развитие у ребенка 
разных видов мышления 
(логического, 
абстрактного и 
эмоционального);

Афонина 
Ксения 
Викторовна, 
ПДО

59 Экологическое движение «Будущее 
Земли зависит от тебя»
Образовательная программа 
«ЭкоЖизнь»

1 год 
обучения

7 -14 лет формирование
ответственного
отношения  к  природе,
получение  практических
навыков  ведения
экологичного  образа
жизни  и  навыков  эко-

Никифорова 
Татьяна 
Николаевна, 
ПДО;
Сурменёва 
Юличя 
Сергеевна, 



волонтерства
(общественно-начимой
деятельности)

ПДО

60 Центр – медиа «Стоп кадр»
Образовательная программа 
«Цифровая фотография»

1 год 
обучения

10 -15 лет - фотоискусство;
- строение фотоаппарата;
-основы циркового 
фотографирования;
- обработка фотографий;
- фотопроект и его защита;

Сидорова 
Ольга 
Александровна,
ПДО

Физкультурно – спортивная направленность

П. Сокол, 4а

61 Секция бокса «Ринг» 
Образовательная программа «Боевая 
перчатка»

3 года 
обучения

8 - 18 лет. - бокс в системе 
физич.воспитания;
- ОПФ: упр. для быстроты 
и ловкости, силы и 
гибкости;
 - СПФ: приёмы техники 
бокса 
 -  ТТП: удары, 
контрудары, 
боевые дистанции

Батуев Булат 
Дымбрылович, 
ПДО

62 Секция вольной борьбы «Нашан»  
Образовательная программа «Гэсэр»

2 года 
обучения

8 – 18 лет. - физическая культура и 
спорт;
-ОФП;
-СПП;
-соревновательная 
подготовка;
-психологическая 
подготовка;

Табутаров 
Баянто 
Цырендашиеви
ч, ПДО

63 Секция единоборства «Дай Ити»
Спортивно – физкультурное 
оздоровление «Спорт для всех…»

4 года 
обучения

6 – 13 лет - история возникновения 
смешанных единоборств  в
России, Европе, мире;
-ОФП; СФП;ТТП;
- обучение сдачи 
различными способами;
- обучение удерживанию 
соперника различными 
способами;
- обучение держать 
правильную бойцовскую 
стойку; 

Жанаев Сергей 
Амгаланович, 
ПДО

64 Секция волейбола «Лидер»
Образовательная программа 
«Волейболист»

1 год 
обучения

11 - 17лет. - физическая культура и 
спорт;
-ОФП;
-СПП;
-соревновательная 
подготовка;

Бадмацыренов 
Доржо 
Хандожапович,
ПДО

65 Студия для души  и ЗОЖ 
«Воскресенье»  Образовательная 
программа по АРТ – хореография и 
терапии «В гармонии с собой»

4 лет 
обучения  

5 – 8 лет
9 – 14 лет

- ритмика, партерная 
гимнастика; 
- детский  танец;
- детский и массовый 
игровой танец;

Мороз Юлия 
Владимировна,
ПДО

Проспект Победы, 11
66 Шахматный клуб  «Шатар»

Образовательная программа 
«Стратегия» 

2 года 
обучения

7 – 13 лет. - шахматы как вид спорта;
- шахматные правила;- 
первоначальные понятия;
-тактика;
- стратегия;
-эндшпиль;

Шомоев 
Вячеслав 
Климентьевич, 
ПДО

67 Секция борьбы "Бухэбарилдаан"
Образовательная программа «Тамир»

3 года 
обучения

10 - 14 
лет.

- история возникновения 
смешанных единоборств в 
России, Европе, мире;
-ОФП; СФП;ТТП;

Халтанов 
Сэрен –Доржа 
Викторович, 
ПДО



- обучение сдачи 
различными способами;
- обучение удерживанию 
соперника различными 
способами;
- обучение держать 
правильную бойцовскую

68 Секция  волейбола  «Юный 
волейболист»
Образовательная программа   
«Движение вверх»

1 год 
обучения

10 – 14 
лет

- история волейбола в 
России;
- техника нападения и 
защиты;
- тактика волейбола;
- основные правила 
проведения соревнований;

Батомункуев 
Баярта 
Ринчинович, 
ПДО

Ул. Ленина, 20
69 Секция оздоровительного  ушу 

«Мастер Шифу» 
 Образовательная программа  «УШУ-
таолу»

5 лет 
обучения

5 – 13 лет - традиции и учения 
Востока;
- ОФП;
-ТТП;
- базовый уровень
- путь к истине;
- постановочная работа;

Новоженова 
Александра 
Юрьевна, ПДО

70 Шахматный клуб   «Шатар»
Образовательная программа 
«Стратегия» 

2 года 
обучения

7 – 13 лет. - шахматы как вид спорта;
- шахматные правила;
- первоначальные понятия;
-тактика;
- стратегия;
-эндшпиль;

Шандибаев  
Жаслан 
Нимаевич, 
ПДО

71 Объединение «Фокус»
Образовательная программа «Душой в 
цирке»

2 года 
обучения

6 – 12 лет. - основы цирковой 
культуры;
- музыка и ритм;
- хореография в цирке;
- акробатика;
-оригинальные цирковые 
жары;

Карпушкеева 
Юлия 
Бальжинимаев
на, ПДО

72 Объединение «J-FIT»
Образовательная программа 
«Движение - жизнь»

2 года 
обучения

6 – 12 лет. - виды аэробики;
-  особенностипитания при
занятии аэробикой;
- классическая аэробика;
- степ – аэробика;
-фандасааэробика;
- фитнес йога;

Ул. Оцимика, 12
73 Секция настольного тенниса "Атеми"

Образовательная программа 
«Пинг - понг»

3 года 
обучения

7 – 14 лет -общая и спец. физическая 
подготовка в настольном 
теннисе;
- удары в настольном 
теннисе с левой стороны 
стола;
- удары в настольном 
теннисе с правой стороны 
стола;
- удары в настольном 
теннисе с правой стороны 
стола

Будаева Оюна 
Жыгмытовна, 
ПДО

74 Объединение «Шашки»
Образовательная программа «Умные 
шашки»

1 год 
обучения

6 – 12 лет - шашки как вид спорта;
-  правила игры в шашки;
- первоначальные понятия;
-тактика;
- стратегия;
-эндшпиль;

75 Объединение «Шагай»
Образовательная программа «Шагай 
наадан»

1 год 
обучения

6 – 17 лет - история возникновения 
игры;
- принципы и правила 



игры;
Техническая направленность

Ул. Ленина, 20
76 Центр –медиа «Образ»

Образовательная программа «Профи»
 1 год 
обучения

11 – 17лет - основы на ПК;
- основы компьютерной 
графики;
-основы фотосъёмки;
- обработка фотографий в 
графическом редакторе;
- основы 
аудио/видеозапись;
- монтаж;
- проектная деятельность;

Афонина 
Ксения 
Викторовна,  
ПДО

77 Студия дизайна «Ориентир»
Образовательная программа 
«Графический дизайн»

 1 год 
обучения

11 – 17лет - основы на ПК;
- основы графического 
дизайна;
- проектная деятельность;

Урбанова 
Арюна 
Александровна
, ПДО

78 Творческая лаборатория «Логика»
Образовательная программа «3D 
моделирование»

 1 год 
обучения

11 – 17лет - основы на ПК;
- основы компьютерной 
графики;
- основы 3D 
моделирования;
-3D печать;
- проектная деятельность;

Осоров Базар 
Эрдынеевич, 
ПДО

79 Мастерская мультипликаций 
«Анимашки»
Образовательная программа «Мы - 
мультипликаторы»

 1 год 
обучения

11 – 17лет - мультфильм как вид 
искусства;
- технологии создания 
мультфильма;
-мультпроекты;

Урбанова 
Арюна 
Александровна
, ПДО

Организация летнего и оздоровительного отдыха

80 Лагерь дневного пребывания  
«ФорусГрад»

ежегодно 10 –14 лет -  Создание  условий  для
организованного  отдыха
детей.
-  Приобщение  ребят  к
творческим  видам
деятельности,  развитие
творческого мышления.
-Формирование
культурного  поведения,
санитарно-гигиенической
культуры.
-Создание  благоприятных
условий  для  укрепления
здоровья детей.
-Организация  среды,
предоставляющей  ребенку
возможность  для
самореализации  в
индивидуальном  и
личностном потенциале.
-Формирование  у  ребят
навыков  общения  и
толерантности

Гененова 
Лариса 
Валерьевна, 
начальник 
лагеря

81 Палаточный лагерь «Эрдыни» ежегодно 7 – 14 лет Мардаева Нина
Цынденовна, 
начальник 
лагеря

Яковлева Е.Я.
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