
Учебный план на 2020 – 2021 учебный год.

Пояснительная записка
1.Общие положения

 При формировании учебного плана  МАУ ДО "Дом творчества  «Форус» Советского  района г.
Улан -Удэ" на учебный год основополагающими явились документы:

 Федеральный закон  от  29 декабря  2012 года  № 273-ФЗ «Об образовании в  Российской
Федерации».

 Федеральный закон от 31 июля 2020 г. N 304-ФЗ "О внесении изменений в Федеральный
закон "Об образовании в Российской Федерации" по вопросам воспитания обучающихся";

 Концепция развития дополнительного образования детей (Распоряжение Правительства РФ
от 4 сентября 2014 г. № 1726-р);

 Приказ Министерства просвещения России от 09.11.2018 № 196 «Об утверждении Порядка
организации   и   осуществления   образовательной   деятельности   по   дополнительным
общеобразовательным программам»; 

 Приказ  Министерства  просвещения  Российской  Федерации  от  30.09.2020  г.  № 533 "О
внесении   изменений   в   Порядок   организации   и   осуществления   образовательной
деятельности   по   дополнительным   общеобразовательным   программам,   утвержденный
приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 9 ноября 2018 г. № 196";

 Приказ от 5 мая 2018 г. N 298н «Об утверждении профессионального стандарта «Педагог 
дополнительного образования детей и взрослых»

 Устав МАУ ДО «Дом творчества «Форус» Советского района г.Улан – Удэ»
 Санитарно-эпидемиологические требования к учреждениям дополнительного образования

детей (внешкольные учреждения). Дата введения: 04.07.2014 года (Постановление Главного
государственного санитарного врача РФ № 41)

Учебный план МАУ ДО «ДТСР «Форус» г. Улан – Удэ» составлен с целью организации 
образовательного процесса и основан на следующих принципах: 

 обеспечение государственных гарантий доступности и равных возможностей 
получения полноценного дополнительного образования; 

 достижение современного качества дополнительного образования; 
 свободный выбор ребенком сфер деятельности; 
 ориентация на личностные интересы, потребности, способности ребенка; 
 возможность свободного самоопределения и самореализации ребенка; 
 единство обучения, воспитания и развития; 
 воспитание гражданственности, уважения к правам человека, уважения к культурным 

традициям в условиях многонационального государства. 

Учебный план
№ Объединение ДООП Педагог Кол-во 

групп 
(№)

Год 
обучения

Кол-во
часов в
недел
ю

Кол-
во 
часов
в год

1 СЭВ "А-студио"  "Волшебные 
ноты"

Доноева О.Н. 1 гр  1г/о 4 144
2 гр  1г/о 4 144
3 гр  2г/о 4 144

2 СЭВ "А-студио" "Лучики" 4 гр  2г/о 4 144
5 гр  1г/о 2 72

3 Творческое 
обьединение 
"Страна 
живописи" 

"Свободный 
художник"

Куприянова О.И.1 гр 1г/о 4 144
2 гр 1г/о 4 144
3 гр 1г/о 4 144
4 гр 1г/о 4 144
5 гр 1г/о 1          

1
36     
36

4  Творческое  "Волшебная  Ербаева Т.Б. 1гр  2г/о 6 216



объединение 
"Креатив" 

шкатулка" 2гр  1г/о 4 144
3гр  1г/о 4 144
4гр  1г/о 4 144

5 Студия "Атласная 
ленточка"

"Канзаши" Хромкина Н.В. 1гр  1г/о 4 144
2гр  1г/о 4 144
3гр  1г/о 4 144
1 гр ПП 4 144
2 гр ПП 6 216

6 Объединение 
"Фантазеры" 

"Бумажные 
Фантазии"

1 гр 1г/о 2 72
2 гр 1г/о 2 72
3 гр  1г/о 1 36

7 Студия танца 
"Истоки" 

"Танцуйте 
дети"

Барадиева Т.В. 1 гр 1г/о 4 144
2 гр 1г/о 4 144

8 Студия 
театрального 
творчества 
"Браво" 

"Театр в 
котором 
играют дети"

Капустина О.М.1 гр  1г/о 4 144

2 гр  1г/о 4 144

9 Студия юных 
ведущих 
"Отлично" 

"Микрофон 
включен"

1 гр 1г/о 1 36

1
0

Творческое 
объединение 
"Вдохновение" 

"Азбука моего 
досуга"

1 гр  1г/о 2 72

2 гр  1г/о 2 72
1
1

Творческое 
объединение 
"Искра" 

"Волшебная 
бумага"

Банзаракцаева 
Е.Б.

1 гр 5 180

2 гр 5 180

1
2

Творческое 
объединение 
"Умейка" (ОВЗ) 

"Мастерство 
без границ"

Мункоева Н.А.
Гененова О.В.
Цыбикова М.Д.

1 гр 1 36
2гр. 2 72
3гр. 2 72
4гр. 2 72
5гр. 2 72

1
3

Творческое 
объединение 
"Фантазия"

"Сувенир" гр3  2г/о 6 216
гр1  1г/о 6 216
гр2  1г/о 4 144

1
4

Творческое 
объединение 
"Капитошка"

"Волшебство  
из бумаги"

1 гр 2 72

2 гр 2 72

1
5

Студия 
"Мастерская 
живописи" 

"Юный 
художник"

Таракановская 
Ю.В.

1 гр 1г/о 4 144
3 гр 1г/о 4 144
5 гр 1г/о 4 144
6 гр 1г/о 2 72
2 гр 1г/о 2 72
4 гр 1г/о 2 72

1
6

Изостудия 
«Палитра» 

"Мир красок" Чимитова Б.Ц-
Е., 

1гр  1г/о 4 144
4гр  1г/о 4 144
5гр 1г/о 2 72

1
7

Изостудия
«Волшебная 
кисть»

"Я художник" Шабагорова 
Д.М., 
 

1 гр 1г/о 4 144
2 гр  1г/о 4 144
3 гр 2 г/о 6 216
4 гр 1 2 72
4 гр 2 2 72

1
8

Творческое 
объединение 
"Разноцветная 

"Радуга" Амханова И.С.  1 гр 4 144

2 гр 4 144

3 гр 3 108



фантазия"
1
9

Объединение 
"Мастера" 

"Город 
мастеров"

1 гр 1 36
2 гр 1 36
3 гр 1 36

2
0

Творческое 
объединение 
"Семицветик" 

"Радуга 
творчества"

Гененова О.В., 
ПДО 

3 гр  2г/о 4 144
1 гр  1г/о 4 144
2 гр  1г/о 4 144

2
1

Творческаое 
объединение 
"Капитошка" 

"Волшебство 
из бумаги"

3 гр 2 72
4 гр 2 72

2
2

театральная 
студия "Маска" 

"Волшебный 
мир"

Быкова Т.А.    1 гр 4 144
2 гр 4 144

2
3

Объединение 
художественного 
слова "Звездопад" 

"Родное слово" Маслякова С.Н.1 гр  6 216
2 гр  6 216
3 гр  4 144
4 гр  2 72

2
4

Студия эстрадного
танца
«Мечта» 

"Мир танца" Новоженова 
А.Ю., 

1 гр  3 108
2 гр  6 216
3 гр 6 216

Леонова О.Ю. 1 гр 3 108
4 гр  6 216
5 гр  6 216

2
5

Вокально - 
эстрадная студия 
"Поющие сердца" 

"Серебрянные 
голоса"

Шарапова Н.В.  1 гр  4 144
2 гр  4 144
3 гр  4 144
4 гр  6 216

2
6

Студия народного 
песенного 
творчества  
«Номин» 

"Алтан 
Гуралдай"

Эрдыниева С.Ю.1 гр  4 144
2 гр  4 144

3 гр  4 144
4 гр  4 144
5 гр 2 72

2
7

Хореографический
ансамбль 
"Феникс" 

"Танцующие 
человечки"

Кострамитина 
Т.В. 

1 гр  1г/о (мл) 5 180
2 гр  1г/о 5 180
3 гр  1г/о 5 180
4 гр  2г/о 6 216
5 гр  2г/о 6 216

2
8

Школа моделей 
"Байкал fashion" 
по программе 

Театр моды 
"Baikal models"

Горюнова Е.В. 1 гр  1г/о 4 144
2 гр  1г/о 5 180

2
9

Школа танца 
"Славяне" 

"Танцевальны
й калейдоскоп"

Понедилок В.С.,1 гр  4 144
2 гр  4 144
3 гр  1 36

3
0

«АRT –клуб» 
(изостудия) 

"Байкалия" Литвинцева 
Т.Б.

1гр  1г/о 4 144
2гр  2г/о 6 216
3гр  2г/о 6 216
проектная
д-сть 

2 72

3
1

Творческое 
объединение 
«Журавлик» 

"Чудеса из 
Бумаги"

Санжиева 
М.Н. 

1гр  1г/о 4 144
2гр  1г/о 4 144
3гр  1г/о 4 144
4 гр  2г/о 6 216

3
2

Творческое 
объединение  
«Сундучок чудес»

"Лавка чудес" Гармаева 
С.М.

1гр  1г/о 4 144
2гр  1г/о 4 144
3гр  1 г/о 4 144



4гр  2г/о 6 216
3
3

Фольклорный 
ансамбль "Уянга" 

"Мунгэн 
уянга"

Доржиева 
Н.Г.

1 гр.  1г/о 4 144
2 гр.  1г/о 4 144
3 гр.  1г/о 4 144
4 гр.  2г/о 6 216

3
4

Хореографическая
студия "Радуга" по
программе 

"Танцевальны
й марафон"

Будаева 
О.А.

1гр  1г/о 4 144
2гр  1г/о 4 144
3гр  1г/о 4 144
4гр  2г/о 6 216

3
5

Этно студия  
горлового пения и 
фольклора 
"ЧинЧи" 

"Свистульки" Кара-оол 
Ч.А.

 1гр  1г/о 4 144
 2гр  2г/о 4 144
 3гр  2г/о 4 144
 4гр  3г/о 6 216

3
6

 Обьединение 
"Бумагопластика" 

"Бумажный 
мир"

Цыбикова 
М.Д., ПДО 

 1гр  1г/о 4    144   
 1гр  2г/о 4    144   
 2гр  2г/о 4    144   

3
7

 Изостудия 
«Палитра» 

"Мир красок" Чимитова 
Б.Ц-Е.

 2гр.  1г/о 4 144
 3гр.  1г/о 4 144

3
8

ШТ "Акварель" ШТ "Акварель" Куркина 
А.А.
Кушнарева 
Т.В.

группа "В"  (2) 6 216
группа "В"  (1) 6 216
группа С  (все) 6 216
группа А  6 216

Социально-педагогическая
№ Объединение ДООП Педагог Кол-во групп 

(№)
Год 
обучения

Кол-во
часов в
неделю

Кол-
во 
часов
в год

1 Клуб развития и 
адаптации к 
школе «Знайка» 

"Школа 
Барбоскиных "

Цыбенова Э.П.1 гр  1г/о 2 72
2 гр  1г/о 2 72
3 гр  1г/о 2 72

2 Объединение 
"РДШ" 

"Я - лидер 
будущего"

Малханова 
И.В. 

1 гр 4 144
2 гр 4 144

3 Объединение 
"Юный спасатель"

"Досуг+" Петрова Е.Ф.  1 гр 1 36

4 Школа 
добровольца 
"Рука к руке" 

"Твори добро" 1 гр  2 72

2 гр  2 72

5 Объединение 
"Юные 
психологи"

"Тропинка к 
своему Я"

Сариева А.С. 1 гр 2 72

2 гр 2 72

6 Центр развития и 
адаптации к 
школе  
«Почемучка» 

"Почемучка"    Гомбоева С.Б. 1 гр 5 180

2 гр 5 180

7 Клуб детского 
досуга «Туяа» 

"Счастливы 
вместе"

Цыбикова Т.А. 1 гр  1 г/о 3 108

2 гр  1 г/о 3 108

3 гр  1 г/о 3 108

8 Центр развития и 
адаптации к 
школе  «Умка»

"Дошколенок" Фалилеева 
М.В. 
Белянина Е.В. 

гр.№1 5 180
гр.№2 5 180
1мл.гр 5 180



2мл.гр 5 180
9 Центр развития и 

адаптации к 
школе  «Умка» 

ИЗО  по 
программе 
"Радуга"

Амханова И.С. 1 гр Ф 1 36

2 гр Ф 1 36

1 гр Б 1 36

2 гр Б 1 36

10 Объединение 
"Клуб любителей 
бурятского языка"

"Говорим по 
бурятски"-"Бур
яадаар 
хооролдэе"

Балдуева Л.М. КЛБЯ гр 2 2 72

КЛБЯ гр 4 2 72

КЛБЯ  гр 5 2 72

КЛБЯ гр 6 2 72

номин гр1 2 72

номин гр2 1 36

номин гр3 1 36

номин гр4 1 36

номин гр5 1 36

КЛБЯ гр1(2) 2 72

КЛБЯ гр3(3) 2 72

11 Объединение 
"Астат" 

"Прокаченный 
химик"

Саган Л.А. 1 гр  4 144

2 гр 4 144

3 гр 4 144

12 Объединение 
"Карачай" 

"Экохимия" 1 гр  2 72

2 гр  2 72

13 Развивающий 
центр по работе с 
детьми с ОВЗ 
"Флортайм" 

"Флортайм" Афонина К.В. 1 гр 1 36

2 гр 1 36

3 гр 1 36

4 гр 1 36

5 гр 1 36

6 гр  1 36

7 гр 1 36

8 гр 1 36

9 гр 1 36

14 Экологическое 
движение 
"Будущее Земли 
зависит от тебя" 
по программе 

"ЭкоЖизнь" Никифорова 
Т.Н. 
Сурменёва 
Ю.С. 

1 гр  1г/о 4 144

2 гр  1г/о 4 144

3 гр  1г/о 4 144

4 гр  1г/о 4 144

5 гр 1г/о 4 144

3 гр 1г/о 4 144

6 гр  1г/о 4 144

7 гр  1г/о 4 144

8 гр  1г/о 4 144

9 гр  1г/о 4 144



15 Объединение 
"АБВГка" 

"Учимся, 
игрем, 
развиваемся"

Лопсонова 
Э.Ю. 

1 гр 1г/о 4 144

2 гр 1г/о 4 144

3 гр 1г/о 4 144

4 гр 1г/о 6 216

16 Объединение 
"Всезнайка" 

"Интеллектуаль
ный 
калейдоскоп"

Лыгденова С.А.1 гр  1г/о 5 180

2 гр  1г/о 5 180

17 Обединение 
"Досуг+" 

"Досуг+" Гармаева С.М.1 гр 1 36

18 Объединение 
"Меткий стрелок" 

"Патриот" Бадмаев Ж.Р. 1 гр  1г/о 5 180

2 гр  1г/о 5 180

19  Обьединение 
"Юный эрудит" 

"Игры разума" Гомбоева Н.Б. 1 гр  1г/о 4    144   

2 гр   1г/о 4    144   

3 гр  1г/о 2    72   

 20 Центр 
экологического 
воспитания 
"Экопоколение"

"Сохраним и 
приумножим"

1 гр  1г/о 4    144   

2 гр  1г/о 4    144   



Физкультурно-спортивная
№ Объединение ДООП Педагог Кол-во 

групп (№)
Год 
обучения

Кол-во
часов в
недел
ю

Кол-
во 
часов
в год

1 Секция бокса "Ринг"  "Боевые 
перчатки"

Батуев Б.Д. 1гр ср 6 216
2гр мл 6 216
3гр ст 6 216

2  Секция вольной 
борьбы "Нашан" 

"Гэсэр" Табутаров Б.Ц.  1гр  2 г/о 6 216
2гр  1г/о 4 144
3гр  1г/о 4 144
4гр  1г/о 4 144

3 Секция волейбола 
"Лидер" 

"Волейболист"Бадмацыренов Д.Х.1гр  1г/о 6 216
2гр  1г/о 6 216

4 Секция вольной 
борьбы "ДайИти" 

"Спорт для 
всех"

Жанаев С.А. гр 1 1г/о 5 180
гр 2 1г/о 5 180

5 обьединение 
"Фокус" 

"Душой в 
цирке"

Карпушкеева Ю.Б. группа А 1г/о 6 216
группа Б 1г/о 6 216

6 Секция "J-FIT"  "Движение 
жизнь"

группа С 1г/о 6 216

7 Шахматный клуб 
"Шатар" 

"Стратегия" Шандибаев Ж.Н., 1 гр  1г/о 4 144
2 гр  1г/о 4 144

8 Секция 
оздоровительного  
ушу «Мастер Шифу»

"Ушу-Таолу" Новоженова А.Ю., 6 гр  1г/о 1 36
4 гр  1г/о 1 36
5 гр  1г/о 1 36
Гармония  1г/о 3 108
Гармония 2г/о 4 144
Гармония 3г/о 6 216

9 Секция настольного 
тенниса "Атеми" 

"Пинг-понг" Будаева О.Ж. 1 гр  1г/о 4 144
2 гр  2г/о 6 216

10 Секция по шашкам 
"Юный шашист" 

"Чудо шашки" 1 гр  1г/о 4 144
2 гр  1г/о 4 144

11 Объединение 
"Шагай" 

"Шагай 
наадан"

Будаева О.Ж.  1 гр 2 72
2 гр 2 72
3 гр 2 72

12 Секция волейбола  
"Юный волейболист"

"Движение 
верх"

Батомункуев Б.Р. 1гр  1г/о 3 108
2 гр  2г/о 6 216

13  Секция по вольной 
борьбе  "Бухэ 
барилдан" 

"Тамир" Халтанов С-Д.В.  1гр  1г/о 3 108
 2 гр  2г/о 6 216

14  Секция  шахмат 
«Шатар» 

"Стратегия" Шомоев В.К.  3 гр  1 г/о 4 144
 2 гр  2 г/о   6 216
 1 гр  2 г/о 6 216
 подг.гр.   2 72

15 Студия для души 
"Воскресенье" 

Мороз Ю.В. 1 гр  1 г/о 1 36
2 гр 1 г/о 1 36
3 гр 1г/о 1 36



Техническая
№ Объединение ДООП Педагог Кол-во 

групп (№)
Год 
обучения

Кол-во
часов в
недел
ю

Кол-
во 
часов
в год

1 Студия дизайна 
"Ориентир" 

"Графический 
дизайн"

Урбанова А.А.  группа 1 4 144
граппа 2 4 144
группа 3 4 144
группа 4 4 144
группа 5 4 144

2 Творческая 
лабаратория 
"Логика" 

"3D-
моделировани
е"

Осоров Б.Э. группа 1 4 144
группа 2 4 144
группа 3 4 144
группа 4 4 144
группа 5 4 144

3 Центр-медиа "Образ" "Профи"   Афонина К.В. группа 1 4 144
группа 2 4 144
группа 3 4 144
группа 4 4 144
группа 5 4 144

4 Мастерская 
мультипликаций 
"Анимашки" 

"Мы-
мультипликато
ры"

Урбанова А.А.
Осоров Б.Э

группа 1 4 144
группа 2 4 144
группа 3 4 144
группа 4 4 144
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