


 

 

 

3. Регламент образовательного процесса:  
Продолжительность учебной недели – 6 дней. Нагрузка на обучающегося зависит от дополнительной 
общеобразовательной общеразвивающей  программы: 
Подготовительный уровень обучения 2 - 4 часа в неделю – 2 раза в неделю по 1 часу (30 мин.) или  2 раза 
в неделю по 1 часу (60 мин.). 
Занятия по 45 мин: 

Младший уровень обучения 2 – 3 часов в неделю -      2 раза в неделю по 1 часа, 2 раза по 2 часа,  
                                                                                             3 раза в неделю по 2 часа; 
Средний уровень обучения 4 - 9 часов в неделю -         2 раза в неделю по 2 часа, 2 раза в неделю по 3 часа,  
                                                                                             3 раза в неделю по 3 часа; 
Старший уровень обучения 6 -9 часов в неделю -         3 раза в неделю по 2 часа, 2 раза в неделю по 3 часа,  
                                                                                             3 раза в неделю по 3 часа. 
Группы для души и ЗОЖ 1-2 часа в неделю-                 2 раза в неделю по 1 часу или 1 раз в неделю по 2 часа 

  

4. Продолжительность занятий  

 

Занятия проводятся по расписанию, утвержденному директором МАУ ДО «ДТСР «Форус» г.Улан-Удэ» в 
начале учебного года - 1 полугодие, срок 30.09.2020 и корректирующее в начале  2 полугодия, срок 
31.01.2021. Сроки зависят от расписания образовательных школ, для удобства обучающихся и их 
родителей. 
Продолжительность работы (занятие) подготовительного уровня обучения – 30  мин; младшего, среднего 
и старшего уровней обучения   -   45 минут,  перерыв от 5 до 15 минут для отдыха детей и проветривания 
между каждым занятием (СанПиН 2.4.4.3172-14 - санитарно-эпидемиологические требования к 
учреждениям дополнительного образования детей). 

 

5. Количество учебных смен - 2  

 

1 смена 08.00 – 13.30  

2 смена 14.00 - 20.00, старшие и взрослые группы возможно до 21.00. 
 

6. Режим работы учреждения в период школьных каникул. 
 

Каникулы только зимние, все дети отдыхают.  
В весенние и осенние каникулы занятия детей в учебных группах и объединениях проводятся: - согласно 
образовательных программ и календарно-тематического плана работы коллектива (группы) или по плану 
учебно-воспитательной работы, составленному на период работы или каникул, в форме экскурсий, 
походов, соревнований, подготовке и участия в конкурсах, работы сборных творческих групп, учебно-

тренировочных сборов и др. 
Летние каникулы – лагерные смены, творческие сборы  

 

6. Промежуточная (или итоговая) аттестация – открытые занятия для общественности,  

 

Согласно разработанного Положения о проведении квалификационных испытаний по 
модифицированного системе "Сквозь тернии к звездам" (мониторинг эффективности образовательного 
процесса): 
15 - 30 ноября 2021;  14  - 28 февраля 2021;  16 - 30 мая 2021, в любой заявленной форме. 

 

7. Регламент административных совещаний: 
 

Педагогический Совет (тематический) - 4 раза в год 

Методический Совет (тематический)  – 4 раз в год  
Совещание при директоре – еженедельно. 
Рабочие педагогические совещания (текущие планерки) – еженедельно. 
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