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         Пояснительная записка
Эстрадное пение является наиболее популярным и доступным видом музыкального искусства Вокальное искусство, это именно тот вид творческой деятельности, который способствует формированию духовно богатой личности обучающегося. Исполняя песни, дети глубже воспринимают музыку, активно выражают свои переживания и чувства. 
В процессе пения у детей развиваются музыкальные способности: слух, память, чувство ритма. Кроме этого развивается речь, укрепляются легкие и весь голосовой аппарат. Правильная певческая установка способствует формированию правильной осанки.
В настоящее время содержание, роль, назначение и условия реализации программ дополнительного образования закреплены в следующих нормативных документах:

- Федеральный Закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании вРФ»;

- Концепция развития дополнительного образования детей

(Распоряжение Правительства РФ от 4 сентября 2014 г. № 1726-р).

- Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 04.07.2014 № 41 «Об утверждении СанПиН 2.4.4.3172-14 «Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима работы образовательных организаций дополнительного образования детей»;

- Письмо Минобрнауки России от 11.12.2006 г. № 06-1844 «О примерных требованиях к программам дополнительного образования детей»;

- Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации (Минобрнауки России) от 29 августа 2013 г. № 1008 г. Москва «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по дополнительным общеобразовательным программам»;

- Методические рекомендации по разработке и оформлению дополнительных  общеобразовательных общеразвивающих программ, ФГАУ «Федеральный  институт развития образования», Москва ,2015г;

– Устав Муниципального автономного учреждения дополнительного образования  «Дома творчества «Форус» Советского района г. Улан-Удэ»  от 08.06.2017г.

 В соответствии с вышеперечисленными документами образовательная программа определяет содержание образования определенного уровня и направленности.
  Программа студии эстрадного вокала «Улыбка» рассчитана  на 1 лет и предполагает обучение детей в возрасте от 6 до 12 лет. Занятия проводятся 2 раза в неделю по 2 часа каждое. Программа рассчитана на 1 лет обучения по 144 часа в год. Распределение учебного времени производится с учётом усвоения и понимания поставленных творческих задач. Таким образом, в зависимости от особенностей и содержания работы, педагог может проводить занятия со всем составом детей одновременно или индивидуально.
 Направленность. Образовательная программа «Веселые нотки» имеет художественно-эстетическую направленность. Является модифицированной программой художественной направленности. Программа знакомит обучающихся  с эстрадным вокалом, и разными жанрами современной песни.             
Актуальность программы заключается в том, что ее содержание способствует художественно-эстетическому развитию детей, приобщению их к современной эстрадной музыке, раскрытию их разносторонних способностей.

Пение является крайне действенным методом эстетического воспитания. В процессе изучения вокала  дети осваивают основы вокального исполнительства, развивают художественный вкус, расширяют кругозор, познают основы актерского мастерства. Эстрадное пение занимает особое место в современной музыке, у детей и подростков этот вид искусства вызывает огромный интерес, поэтому курс имеет прямое отношение к формированию критериев прекрасного, регулированию взаимоотношений поющих детей между собой, к сохранению личного достоинства, интеллигентности, дружелюбности и доброжелательности. Отражая действительность и выполняя познавательную функцию, текст песни и мелодия воздействуют на людей, воспитывают человека, формируют его взгляды, чувства.
Диафрагмальное дыхание оказывает положительное влияние на работу сердечно-сосудистой системы и снижает риск заболеваний дыхательных путей.
Педагогическая целесообразность программы направлена на удовлетворение эстетических потребностей личности, способствует формированию ее сознания, расширяет жизненный опыт, способствует духовному, социальному и профессиональному становлению личности ребенка. 

Тематическая направленность программы позволяет наиболее полно раскрывать творческий потенциал ребенка, способствует развитию целого комплекса умений, совершенствованию певческих навыков, помогает реализовать потребность в общении и самореализации через занятия и выступления, тренирует память, музыкальный слух.
Структура занятий:
- организационный момент;

- дыхательная гимнастика;

- упражнения на дикцию и артикуляцию;

- вокально-тренировочные упражнения,

- распевание;

- работа над репертуаром

Адресат программы. Набор детей производится по заявлению родителей. В группы принимаются все желающие заниматься по горловому пению и народным вокалом. При реализации программы проводятся мероприятия по соблюдению  меры безопасности.
Сроки реализации программы:  

Продолжительность образовательного процесса 1 года

1 года обучения – 144  часов в год,
Форма обучения, проведения занятий

 форма обучения – очная. 

Основной формой работы является музыкальное занятие, которое предполагает взаимодействие педагога с детьми и строится на основе индивидуального подхода к ребенку, предусматривающее сочетание практических и теоретических методик фольклорного воспитания.

Групповая – позволяющая осуществлять подачу материала с учетом возрастных особенностей воспитанников и принадлежности их к группе определенного года обучения в студии.

 В паре – призванная совершенствовать взаимодействие сценических партнеров и применяемая при работе над диалогическими эпизодами постановок, а также дуэтов.

Виды учебных занятий: рассказ, беседа, видеопрезентация, мастер-класс

- беседа (излагаются теоретические сведения, которые иллюстрируются поэтическими и музыкальными примерами, наглядными пособиями, презентациями, видеоматериалами);

- практические занятия (осваивают музыкальную грамоту, вокальное исполнительство, разучивают песни, изучают композиторов-классиков, современных композиторов).

- занятие-постановка (постановка вокального номера, с привлечением хореографа)

- репетиция (отрабатываются концертные номера, развиваются актерские способности детей),

- открытое занятие (проводится для родителей и педагогов), а также различные тематические концерты, фестивали, предусматривающие выступления учащихся, репетиции концертных программ и конкурсных номеров и т.д.
Используемые методы и приемы обучения:

- наглядно – слуховой (аудиозаписи)

- наглядно – зрительный (видеозаписи)

- объяснительно-иллюстративный (объяснение и показ профессионального вокального звучания)
- словесный (рассказ, беседа)

- практический (показ пения)

- игровой (звуковые игры, направленные на развитие дыхания с участием голосового аппарата)
-упражнений (пение, прослушивание музыки, объяснение техники вокального исполнения, показ голосом и на инструменте).
Режим занятий 

Занятия групп 1 года обучения проводятся 2 раза в неделю по 2 часа, т.е. 4 часов в неделю (144  часов в год).
Цель программы. Обучить детей вокальному искусству, достичь качественного, яркого музыкального развития каждого обучающегося. И создание условий для творческой самореализации через развитие вокальных способностей детей. 
Задачи: 
Обучающие: 

- овладеть вокально-певческими навыками;

- овладеть навыками сценического мастерства;

- научить работать с микрофоном.

 Развивающие: 

- развить  музыкальные  и  творческие способности  детей;
- развить музыкальный слух, чувство ритма; 

- развить артистическую смелость, умение держаться на сцене;
- развивать основные музыкальные способности;

- развивать культуру исполнения и художественный вкус.
Воспитательные: 

- художественный-эстетический и музыкальный вкус;
- воспитывать чувство патриотизма, уважения к музыкальной культуре своего народа 
-воспитать серьезное вдумчивое отношение к подбору песенного репертуара.

Предметные, метапредметные и личностные связи (предметные и личностные)

Предметные результаты изучения отражают опыт учащихся в музыкально-творческой деятельности: 

Предметные результаты:

- начальные певческие навыки;
- умение петь в эстрадной манере;
- исполнять интонационно чисто несложную в мелодическом отношении песню; 
- петь короткие фразы на одном дыхании, в подвижных песнях делать быстрый вдох;
- уметь делать распевку;
- выполнять простейшие упражнения на тренировку артикуляционного и дыхательного аппаратов;
 Личностные результаты:
- расширение представлений и формирование целостного представления о картине современного музыкального мира;
- развитие музыкально-эстетического чувства, проявляющегося в эмоционально-ценностном, заинтересованном отношении к музыке во всем многообразии ее стилей, форм и жанров;
- совершенствование художественного вкуса, устойчивых предпочтений в области эстетически ценных произведений музыкального искусства;
- овладение художественными умениями и навыками в процессе продуктивной музыкально-творческой деятельности;
Метапредметные  результаты:
- развитие умения анализировать результаты собственной творческой деятельности;
- оценивание современной культурной и музыкальной жизни общества и видение своего предназначения в ней;
-  размышление о воздействии музыки на человека, ее взаимосвязи с жизнью и другими видами искусства;
- применение полученных знаний о музыке как виде искусства для решения разнообразных художественно-творческих задач.           
ОЖИДАЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОБУЧЕНИЯ
       К концу обучения, обучающиеся вокального объединения должны уметь: 
1. исполнять вокальные произведения; 
2. чисто интонировать мелодию;

3. работать в вокальном ансамбле (слушать одновременно звучащие голоса);

4.    петь  простые  мелодии legato;
5. правила поведения на сцене;
 В результате обучения детей должны быть видные показатели: участие в мероприятиях, концертах, конкурсах, фестивалях и т.д.

УЧЕБНО-ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН 1-ГО ГОДА ОБУЧЕНИЯ
	№ п/п
	Содержание 
	Количество часов
	Формы контроля

	
	
	теория
	практика
	всего
	

	1
	Вводное занятие (в том числе техника безопасности)
	1
	1
	2
	Текущий контроль

	2
	Беседа о гигиене певческого голоса
	1
	1
	2
	Беседа, диагностика

	3
	Певческая установка
	2
	4
	6
	Практическое задание

	4
	Введение, знакомство с голосовым аппаратом
	2
	6
	8
	Прослушивание аудиозаписей, показ

	5
	Понятие «звук»
	2
	24
	26
	Прослушивание аудиозаписей

	6
	Работа над техникой дыхания
	2
	14
	16
	Практическое задание, прослушивание аудиозаписей

	7
	Работа над дикцией, артикуляцией
	2
	20
	22
	Практическое задание

	8
	Формирование сценической культуры. Работа с фонограммой
	2
	18
	20
	Практическое задание 

	9
	Работа над музыкальном произведением
	2
	40
	42
	Видео просмотр

	10
	Итоговое занятие
	
	2
	2
	Текущий контроль

	
	Итого: 
	16
	128
	144ч.


	


СОДЕРЖАНИЕ  ПРОГРАММЫ 1-ГО ГОДА ОБУЧЕНИЯ

1. Тема Вводное занятие (в том числе техника безопасности)
Теория:

 - знакомство,

 - инструктаж по ТБ,

 2. Тема «Беседа о гигиене певческого голоса» 

Теория:  Особенности вокального эстрадного пения постановка певческой задачи,

 - Что такое гигиена. Как беречь свой голос. Понятие «манера исполнения»

Практика:

 - индивидуальное прослушивание.

3. Тема «Певческая установка»
Теория:

-правила певческой установки; правильного звукообразования, спокойного вдоха, экономномного выдоха;

Практика:

-формирование основных свойств певческого голоса: звонкости, полётности, вибрато, ровности, разборчивости;

-обучение правильному формированию гласных и согласных звуков;

- развитие певческого рабочего диапазона ре1 – си1;

-формирование ансамблевого строя: унисона, ритмического, динамического,  темпового, тембрального.

4. Тема «Введение, знакомство с голосовым аппаратом»

Теория: Рассказ о речевом аппарате, о важности ясной и чёткой  произношения согласных. Правильное произношение.
5. Тема «Понятие «звук»

Теория: Правила четной и ясной речи.

Практика: Показ. Работа со скороговорками. Работа у зеркала. Артикуляционная гимнастика.
6. Тема «Работа над дыханием»

Теория: Виды дыхания: грудное, ключичное, смешанное, грудобрюшное, брюшное или диафрагматическое дыхание. Дыхательная гимнастика. Техника выполнения простейших дыхательных упражнений. Развитие навыков певческого вдоха и выдоха

Практика: Выполнения комплекса дыхательных упражнений. Упражнения на дыхание на одном звуке с постепенным увеличением его продолжительности. Упражнение «Спуск», пение звука на одной ноте.
7. Тема «Работа над дикцией, артикуляцией»
Теория: Работа над артикуляцией, фонетическими особенностями.

Практика: Работа над четкой артикуляцией, работа со скороговорками. Расставляем смысловые акценты. Формируем понятие певческой позиции, о высокой позиции. Дикция.

Упражнения для четкости дикции.

Практика: Распевка. Артикуляция при пении. Упражнения для дикции и голоса. Звуковое качество  произношения. Разборчивость слов или дикции (умение открывать рот, правильное положение губ, освобождение от зажатости и напряжения нижней челюсти, свободное положение языка во рту)

8. Тема «Формирование сценической культуры. Работа с фонограммой»

Теория: Пение под фонограмму. Знакомство с понятием «сценическое движение», «сценическая пластика».
Выработка ритмической устойчивости в умеренных темпах при соотношении простейших длительностей (четверть, восьмая, половинная)
Практика:

-просмотр видиозаписи-примера эстрадно-вокальной композиции с включением хореографических элементов. 
9. Тема «Работа над музыкальным произведением» 
Теория: Беседа. Чтение текста песни. Знакомство с понятием «сценический имидж», приёмы его создания,
 - знакомство с понятием – культура эстрадного мастерства, образ песни
Практика: работа над характером в музыкальном произведении. Работа  над единой манерой пения в ансамбле.
МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ПРОГРАММЫ 1-ГО ГОДА ОБУЧЕНИЯ

	№
	Тема
	Форма занятий
	Дидактический материал, техническое оснащение
	Формы подведения итогов

	1
	Вводное занятие (в том числе техника безопасности)
	Лекции.
	Плакаты, карточки
	Беседа, опрос

	2
	Беседа о гигиене певческого голоса
	практические занятия
	Просмотр видеозаписей
	Беседа, опрос

	3
	Певческая установка
	практические занятия
	Прослушивание аудиозаписей, показ
	Беседа, опрос

	4
	Введение, знакомство с голосовым аппаратом
	практические занятия
	Прослушивание аудиозаписей, показ
	Беседа

	5
	Понятие «звук»
	практические занятия
	Прослушивание аудиозаписей
	Беседа

	6
	Работа над техникой дыхания
	практические занятия
	
	Беседа, опрос

	7
	Работа над дикцией, артикуляцией
	практические занятия
	Прослушивание аудиозаписей
	Беседа, опрос

	8
	Формирование сценической культуры. Работа с фонограммой
	практические занятия
	Видео просмотр
	Беседа, опрос

	9
	Работа над музыкальном произведением
	Практическое задание
	Практическое задание
	Беседа,

	10
	Итоговое занятие
	Генеральная репетиция
	
	Анализ итогов  


Календарный учебный график 

дополнительной общеобразовательной (общеразвивающей) программы

 «Веселые нотки»

   на 2020 -2021 учебный год
1. Продолжительность учебного года – 36 недель. 
        Начало занятий: 02.09.2021 г.

       Окончание занятий: 31.05.2022 г.   

2. Объем учебных часов дополнительной общеобразовательной (общеразвивающей) программы для групп 1  годов  обучения

	Наименование дополнительной общеобразовательной общеразвивающей программы/направленность
	1 год  обучения

	Студия эстрадного вокала «Улыбка»

 художественная направленность
	Количество часов по годам обучения

	
	144

	
	Режим работы по годам обучения

	
	2 раза в неделю по 2 часа

	
	Количество часов в неделю

	
	                                   4
	

	
	Количество учебных дней

	
	72

	
	Продолжительность учебного часа 45 минут


	


Формы и виды контроля.
1. Собеседование – выявление индивидуально-личностных особенностей и творческих интересов ребёнка; 
2. Прослушивание - определение музыкального слуха, вокальных особенностей голоса, определение наработанных вокальных и сценических навыков;

3. Концертная и конкурсная деятельность  - демонстрация умения владеть приобретёнными вокальными навыками и сценическим мастерством;

 Личностные результаты:
- умение работать в коллективе
- участие в конкурсах, фестивалях;

- концертная деятельность.

Метапредметные результаты:

- пение на опоре;
-применять правила пения на практике;

- свободно пользоваться навыками певческого дыхания;

- петь естественно, ровным по тембру голосом;

- петь чисто и устойчиво соло;

- применять упражнения на дикцию, дыхание, артикуляцию в работе над репертуаром;

- выразительно петь, сочетая пение со сценическим движением;

- работать с микрофоном.

Планируемые  результаты
К концу первого года обучения дети:
Будут знать:
1. Знать музыкальные понятия (вступление, куплет, припев, проигрыш, заключение);

2. Знать основные правила голосового   звукоизвлечения;
Будут уметь:

1. Самостоятельно исполнять любимую песню из выученного репертуара;
2. Чисто интонировать мелодию;

3. Правильно  держаться на сценической площадке во время выступления;

4. Правильно пользоваться микрофоном на начальном уровне.

Условие реализации программы

Важную роль в реализации имеют:

Учет возрастных особенностей обучающихся и общего развития личности;

Правильный подбор методов и средств обучения, соответственно целям и содержанию занятий и эффективность их применения.

Умение правильно сочетать индивидуальную, парную, групповую, коллективную формы обучения.
 РЕЗУЛЬТАТ ПРОГРАММЫ
Материально-технические условия 

Для занятий нужен кабинет 

Необходимы: 

- стол преподавателя, 

- стулья - на всех участников занятия;

-магнитофоны или музыкальный центр для прослушивания музыкальных записей;

-компьютер и колонки

- концертные костюмы;
 - книги по вокалу, справочные издания; 

- возможность организации просмотра видеозаписей; 

Методические материалы

Для достижения поставленной цели и реализации задач используются следующие методы обучения:

- словесные - объяснение вокально-технических приёмов, новых терминов и понятий, рассказ о творчестве выдающихся исполнителей
- практические - использование вокальных, артикуляционных, дыхательных, двигательных упражнений и заданий;
- репродуктивный (исполнение учащимися упражнений и произведений по образцу преподавателя);

Чёткая структура занятий имеет особое значение. Хорошо продуманная последовательность видов работы, чередование лёгкого материала и трудного, напряжения и разрядки делают занятия продуктивными и действенными. 

На занятиях в зависимости от темы используются следующие формы работы:

1. показ вокальных приёмов, правильного выполнения упражнений;

2. прослушивание разучиваемого произведения; 

3. устный анализ услышанного (увиденного) способствует пониманию правильного звучания (при этом полезно сравнивать правильно и неправильно сформированное звучание) или правильно исполненного движения, ритма;

4. разучивание  -  по элементам; по частям; в целом виде; 

5. разучивание музыкального материала, стихотворного текста, танцевальных элементов;

6. репетиционные занятия  -  подготовка к концертным выступлениям.

Необходимо следовать также основным педагогическим принципам: постепенности, доступности, результативности, сознательности, принципам индивидуального подхода и единства вокально-технического и художественного развития учащихся.

При проведении занятий желательно прослушивание аудиозаписей и просмотр видеозаписей с выступлениями, что значительно расширит музыкальный кругозор учащихся.

Так же используются различные формы работы:

- выездные экскурсии по культурно-историческим местам;

- участие в культурно-массовых районных и республиканских, международных мероприятиях;

-участие в мастер-классах
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