
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Информационная карта 

Муниципальное образование МАУ ДО «Дом творчества Советского района г. Улан-

Удэ» 

Название программы Организация досуговой деятельности в летний период 

«Успешное поколение – 2025»                                                                                                                                                                                                                                                         

Тип программы Комплексный 

Цель программы организация летней занятости, оздоровления и отдыха 

детей, дополнительное образование детей, углублённые 

занятие определенным видом деятельности, а также 

комплексное воздействие на личность ребенка через его 

включение в познавательную и практическую 

творческую деятельность. 

Задачи - организация детского коллектива, развитие инициативы, 

детского творчества, создание условий для раскрытия 

творческих способностей детей, выявление талантов; 

- расширение кругозора ребят, удовлетворение их 

любознательности в познании окружающего мира, 

активизация самостоятельной познавательной 

деятельности; 

 - воспитание уважения к своей семье, к истории и 

культуре своего города, края; 

- создание условий для физического развития ребенка, 

формирование негативного отношения к вредным 

привычкам; 

- создание благоприятной психологической атмосферы 

дружбы, братства, созидания и ответственности за себя и 

других. 

Направления деятельности  экологическое, патриотическое, творческое. 

Сроки реализации программы Май - Июнь 2025г. 

Возраст участников 7-14 лет 

Ожидаемый результат - улучшение психологической и социальной 

комфортности детей в едином воспитательном 

пространстве в летний период.  

- приобретение детьми навыков коммуникации через 

активную форму отдыха. 

- укрепление здоровья детей. 

- развитие творческой активности каждого ребенка. 

 - максимальное раскрытие в полноценном отдыхе 

творческого потенциала. 

- укреплению связей между разновозрастными группами 

детей. 

- предупреждение безнадзорности и правонарушений 

несовершеннолетних в летний период, позитивное 

самоутверждение. 

Краткое содержание Программа «Успешное поколение-2025» реализуется в 

МАУ ДО «ДТСР г. Улан-Удэ». Она включает в себя 

несколько разноплановых и тематических площадок по 

направленностям: 

 - экологическая «Чистый город», 

 - патриотическая «Мы вместе»», 

- творческая «Будущее за нами» 



Сроки проведения 

Количество смен 

1 смена с 26.05 по 05.06 2025 – 10 дней 

2 смена с 06.06. по 18.06.2025 – 10 дней 

3 смена с 19.06. по 30.06.2025 – 10 дней 

 

Пояснительная записка 

 

Летний отдых детей и подростков – это неотъемлемая составляющая всей 

жизнедеятельности детей и подростков, в которой гармонично сочетаются физическое, 

духовно-нравственное, познавательное, эстетическое, экологическое и гражданско-

патриотическое воспитание. Поэтому немаловажное значение в решении проблем воспитания, 

оздоровления, жизненной ориентации детей имеют организация и проведение летнего отдыха.              

Каждому ребенку необходим полноценный отдых, независимо от материальных 

возможностей семьи, не все имеют возможности в период летних каникул полноценно 

отдохнуть в детских оздоровительных лагерях за пределами города.  

 

Данная программа по своей направленности является комплексной, т. е. включает в себя 

разноплановую деятельность, объединяет различные направления оздоровления, обучения, 

отдыха и воспитания детей. 

Программа «Успешное поколение-2025» предполагает создание новых условий для 

проведения целенаправленных культурно-досуговых, спортивных и познавательных 

мероприятий во время летнего отдыха детей и подростков, направленных на выработку стойких 

положительных жизненных ориентиров, смены психологического состояния, расширение 

кругозора, выработке необходимых социальных умений и навыков.  

Переплетение познавательных, художественных, спортивных и творческих дел поможет 

каждому ребенку, по мере возможности, побывать в роли успешного человека и почувствовать 

свою социальную значимость. Реализация программы позволит обучить детей межличностному 

общению, умению взаимодействовать с коллективом, освоить навыки декоративно-

прикладного творчества, изобразительного искусства, музыкальной грамотности, получить 

практические умения в выбранных направлениях. А также, общее оздоровление детей и 

занятость их во время летних каникул. 

 

 

Цель, задачи и ожидаемые результаты 

 

Цель: организация досуговой деятельности в летний период, оздоровления и отдыха детей, 

занятие определенным видом деятельности, а также комплексное воздействие на личность 

ребенка через его включение в познавательную и практическую творческую деятельность.  

Задачи: 

- организация детского коллектива, развитие инициативы, детского творчества, создание 

условий для раскрытия творческих способностей детей, выявление талантов; 

- расширение кругозора ребят, удовлетворение их любознательности в познании 

окружающего мира, активизация самостоятельной познавательной деятельности; 

- создание условий для физического развития ребенка, формирование негативного 

отношения к вредным привычкам; 

- создание благоприятной психологической атмосферы дружбы, созидания и 

ответственности за себя и других. 

-  воспитание уважения к своей семье, к истории и культуре своего города, края; 

 

Ожидаемые результаты: 

Внедрение эффективных форм организации отдыха, оздоровления и занятости детей 

способствует: 



- улучшению психологической и социальной комфортности в едином воспитательном 

пространстве площадки. Приобретение детьми навыков коммуникации через активную форму 

отдыха. 

 - укреплению здоровья детей. 

 - развитию творческой активности каждого ребенка. Максимальное раскрытие в 

полноценном отдыхе творческого потенциала.                                                                                                                                                                                                                                               

       - укреплению связей между разновозрастными группами детей. 

- предупреждению безнадзорности и правонарушений несовершеннолетних в летний 

период, позитивное самоутверждение.   

                                                               Содержание программы 

 

Программа «Успешное поколение-2025» реализуется на базе Дома творчества. Срок 

реализации проекта 1 месяц – период летних каникул. Программа направлена на включение 

детей и подростков в совместную творчески-развивающую познавательную деятельность, 

позволяющую осмыслить каждому свою индивидуальность, раскрыть свои желания, 

реализовать потребности, испытать свои силы и способности, свое значение в жизни, в семье, в 

обществе.  

 

Программа включает в себя:                                                

тематические площадки по интересам:  

• экологическая площадка «Чистый город»  

• патриотическая «Мы вместе»                 

• творческая «Будущее за нами» 

 

Состав участников  

Дети, обучающиеся в Доме творчества младшего школьного и среднего школьного 

возраста от 7 до 14 лет. 

Дети из близлежащих микрорайонов младшего школьного и среднего школьного 

возраста от 7 до 14 лет. 

Педагоги дополнительного образования, педагоги-организаторы. 

Формы организации отдыха 

 

Каждый день – это маленький шаг в познании нового, интересного, занимательного. 

Программа объединяет мероприятия разные по характеру деятельности: эстетические, 

физкультурно-спортивные, музыкальные, экологические, хореографические, художественные, 

краеведческие, образуя единый своеобразный фон, которым является творчество. Это 

своеобразная школа саморазвития, главное достоинство которой состоит в том, что ребенок 

поставлен в условия, когда он незаметно для самого себя включается в процесс активного 

творчества.  

С учетом возникшей необходимости в организованном отдыхе детей и подростков, 

появилась возможность решить проблему организации детского отдыха по месту жительства в 

форме тематических площадок кратковременного пребывания без питания.  

 

Этапы и сроки реализации  

1 этап – организационный (апрель-май) 

Разработка проекта; 

Подбор кадрового состава и распределение функциональных обязанностей; 

Разработка планов мероприятий; 

Планирование творческих мастерских; 



Организация взаимосвязей с социумом. 

 

2 этап – основной: реализация мероприятий программы 

(июнь) 

 

Осуществление деятельности по реализации мероприятий программы по всем направлениям.  

 

3 этап – аналитический: оформление итогов реализации программы 

Анализ оказанных услуг; 

Анкетирование детей и родителей; 

Подведение итогов. 

Обобщение опыта работы. 

 

Принципы деятельности 

  

Принцип системности. Личность ребёнка рассматривается как система биологического и 

социального начала. Процесс воздействия окружающей среды на ребёнка так же представляется 

как система влияния различных факторов (биологического, социально-психологического, 

медицинского). 

 

Принцип сочетания воспитательных и оздоровительных мероприятий направленных на 

создание благоприятных условий для физического, социального, интеллектуального и 

психологического благополучия воспитанников. 

 

Принцип самореализации детей в условиях работы летней оздоровительной площадки 

дневного пребывания, который предполагает: осознание детей значения предполагаемых видов 

деятельности для личного саморазвития, учёт возрастных и индивидуальных особенностей, 

создание ситуации успеха в избранных детьми видами деятельности, поощрение достигнутого. 

Принцип включённости детей в реальные социально-значимые отношения, который 

предполагает: создание возможностей переключения с одного вида деятельности на другой в 

рамках текущего дня, вовлечение детей в различные виды социально-значимой деятельности. 

 

Принцип коллективной творческой деятельности. Каждое дело дети и взрослые делают 

вместе. Такой подход позволяет каждому ребёнку внести свой вклад в общую работу, проявить 

свои личные качества: творческие, организаторские, интеллектуальные, практические 

 

Материально-техническое обеспечение 

Организация досуговой деятельности в летний период детей и подростков 

предполагает наличие помещений: 

• Для проведения культурно-досуговых мероприятий; 

• Помещение для занятий, размещения отряда; 

• Площадка для игр и спортивных занятий на свежем воздухе. 

 

Страхование детей от несчастных случаев, соблюдение питьевого режима, обеспечение 

настольными играми, материалами для проведения мастер-классов осуществляется за счет 

родительских средств.  

 

 

 

 

 

 



Структура самоуправления организации досуговой деятельности в летний период. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

Органы самоуправления досуговой деятельности в летний период. 

 

Актив создаётся для решения вопросов организации, содержания деятельности лагеря, 

развития позитивных личностных качеств детей. 

В состав актива входят воспитанники, выбранные отрядами и взрослые. 

Актив, как форма самоуправления детей по защите прав и интересов, действует в целях: 

-оказания помощи в проведении оздоровительных, культурно-массовых мероприятий и 

творческих дел; 

-создание условий для развития физического, творческого, интеллектуального потенциала 

детей; 

-содействие в создании благоприятного психологического климата. 

 

Режим дня 

09.00 Встреча детей. Открытие лагеря. 

09.00 – 09.15 Утренняя зарядка Минутка безопасности 

«Правила безопасного поведения в лагере» 

09.15 -10.00 Операция «Уют» - обустройство и оформление 

игровой комнаты (Оформление атрибутов лагеря, 

выборы актива отряда; названия отрядов, девиза, 

 начальник лагеря, старший 

воспитатель 

воспитатели 

вожатые 

Детский совет отряда 

(командиры, 

зам.командира) 

Участники 

площадки 

Творческая 

группа 
Физорг Санитары 



эмблемы. Разучивание лагерной песни,).(цв бумага 

листочки на дерево) 

10.00 – 12.00 Подготовка и проведение мероприятий по плану 

12.00 – 13.00 Занятия по интересам: игры на свежем воздухе 

 

Приложение 1 

 

Площадка экологического направления «Чистый город» 

Формы организации: 

• Экскурсии; 

• Конкурсные программы; 

• Творческие конкурсы; 

• Походы на луг, в лес, к реке; 

• Сбор природных материалов; 

• Конкурсы рисунков, плакатов, стихов, рассказов о природе; 

• Выставки поделок из природного и бросового материалов; 

• Изучение особенностей Республики; 

• Трудовые десанты; 

• Экологические игры; 

• Путешествия «В мир лесных звуков», «В царство Берендея», «Красная книга природы». 

 

№ Дата Мероприятие  

1. 26.05.25 

 

Линейка.  Зарядка. 

Организационное мероприятие «Расскажи мне о себе». 

Операция «Уют». 

Инструктажи по ТБ лагеря, ПДД. 

Танцевально-игровая программа «Лекарство от скуки». 

Подготовка к концерту «Открытие лагерной смены». 

2. 27.05.25 Линейка.  Зарядка. 

Беседа «Что значит быть вежливым?» 

Спортивный час. 

Техника безопасности  на экскурсии. 

Экологическая экскурсия «За околицу». 

Обработка материалов, собранных на экскурсии.  

3. 28.05.25 Линейка.  Зарядка. 

Минутка здоровья «Как ухаживать за зубами». 

Эстафеты на свежем воздухе. 

Беседа «Лес – мой друг». 

Игра-квест на «Лесной поляне». 

4. 29.05.25 Линейка.  Зарядка. 

Экскурсия в библиотеку «Удивительные экологические сказки».  

Экологический турнир, посвящённый всемирному Дню окружающей 

среды. 

5.  30.05.25 Линейка.  Зарядка. 

Минутка здоровья «Солнечный ожог. Первая помощь при ожоге». 

Игры с мячом на свежем воздухе. 

Конкурсная программа «В мир лесных звуков». 

6.  31.05.25 Линейка.  Зарядка. 

Легенды о лекарственных травах. 

Поле чудес на тему «Лекарственные растения». 



7.  02.06.25 Линейка.  Зарядка. 

 Турнир «Самый умный». 

Спорт игра «Зов джунглей». 

Экологическая акция (уборка территории). 

Игра – викторина «Эти забавные животные»  

8.  

03.06.25 

Линейка. Зарядка. 

Минутка здоровья «Зачем человеку кожа?».  

Фантазии «Подарки из подручного материала». Музыкальная игра «Я 

знаю песню о природе». 

Викторина «Зелёная аптека». 

9. 04.06.25 Линейка.  Зарядка. Минутка здоровья «Расти здоровым». 

Беседа «По страницам «Красной книги».  

Интерактивная викторина о цветах. 

Конкурс на лучший букет из сухих травинок и веточек. 

10. 05.06.25 Линейка. Зарядка.  

Чтение и обсуждение экологической сказки «История одного пруда». 

Праздник закрытия лагерной смены. Концерт. 

Закрытие площадки. 

 

 

 

Площадка патриотического направления 

 

Формы организации: 

• Познавательные игры; 

• Познавательные мероприятия; 

• Конкурсы, викторины; 

• Исследования; 

• Конкурс инсценированной песни; 

• Познавательное мероприятие «Они сражались за Родину»; 

• Конкурс-викторина «Моя малая Родина»; 

• Игра «Символы России». 

▪ Все мероприятия приурочены к 80 – летнему юбилею Великой Победы и 

Году Защитника Отечества 

№ дата мероприятие 

1 06.06.25 Линейка. Зарядка.  

Организационное мероприятие «Расскажи мне о себе». 

Операция «Уют». 

Инструктажи по ТБ лагеря, ПДД. 

Танцевально-игровая программа «Лекарство от скуки». 

Подготовка к концерту «Открытие лагерной смены». 

2 07.06.25 Линейка. Зарядка.  

Представление игровых комнат, отрядных уголков, стенгазеты. 

Игры на сплочение  

Викторина, мастер-класс «Государственные символы 

Российской Федерации, Республики Бурятия 

3 09.06.25 Линейка. Зарядка.  

Мастер-класс «Погоны своими руками» 

Мастер –класс «Солдатская пилотка» 

Мастер-класс «Белый журавлик памяти» 

4 10.06.25 Линейка. Зарядка.  



Познавательное мероприятие «Они сражались за Родину» 

Совместное мероприятие с библиотекой Калашникова, 

например, «Пионеры-герои» 

5 11.06.25 Линейка. Зарядка.  

Конкурс-викторина «Моя малая Родина»; 

Творческая мастерская «Бурятские ремёсла» 

6 13.06.25 Линейка. Зарядка.  

Игра «Символы России». 

Кинопоказ «Садись рядом, Мишка!» (фильм о войне) 

7 14.06.25 Линейка. Зарядка.  

Экскурсия на Мемориал Победы, памятник  

К. К. Рокоссовскому 

8 16.06.25 Линейка. Зарядка.  

Конкурс инсценированной песни 

Экскурсия в Музей истории Бурятии «Бурятия в годы войны» 

9 17.06.25 Линейка. Зарядка.  

Совместное мероприятие с библиотекой Калашникова, 

например, «Пионеры-герои» 

Викторина «Мой город» 

10 18.06.25 Линейка. Зарядка.  

Игра «Зарница» 

Закрытие площадки 

 

Площадка творческого направления 

Формы организации: 

• Конкурсы рисунков, стихов; 

• Выставки рисунков и поделок; 

• Фестивали и карнавалы; 

• Викторины; 

• Турниры; 

• Фестиваль детского творчества; 

• Конкурс художественной самодеятельности; 

• Конкурс юмора; 

• Агитбригады. 

 

 дата Название мероприятия  

1. 19.06.25 Линейка. Зарядка.  

Праздничная программа «Здравствуй, планета детства!» 

Квест "Найди свою музу" (знакомство с территорией лагеря и друг 

с другом + поиск спрятанных подсказок, связанных с разными 

видами искусства). 

Инструктажи по ТБ, ППБ. 

Анкетирование. 

2. 20.06.25 Линейка. Зарядка.  

Открытие сезона. Праздничная линейка. 

Оформление игровых комнат, изготовление отрядных уголков, 

стенгазеты. 

Конкурс "Угадай мелодию" 



3. 21.06.25 Линейка. Зарядка.  

Представление игровых комнат, отрядных уголков, стенгазеты. 

Игры на сплочение «Тайна театральных масок». 

Конкурс «Минута-Славы». 

4. 23.06.25 Линейка. Зарядка.  

Подвижные игры на свежем воздухе. 

Танцевальный флешмоб «Вместе с нами». 

Квест "Музыкальный лабиринт". 

5. 24.06.25 Линейка. Зарядка.  

Инструктаж по ПДД. 

Урок безопасности «Один дома». 

Проведение обучающей эвакуации детей. 

Игровая программа «Вокруг света». 

День памяти и скорби 

 6. 25.06.25 Линейка. Зарядка.  

Космическая зарница. 

Шахматно-шашечный турнир. 

Диалог «Вам пожары не страшны?» 

 Выход в пожарную часть  

7. 26.06.25 Линейка. Зарядка.  

Конкурс рисунков на асфальте. 

Квест "Радужный след" (поиск спрятанных красок и выполнение 

заданий, связанных с цветом), выставка творческих работ» 

Мастер-класс по созданию рисунков. 

Дискотека. 

8. 27.06.25 Линейка. Зарядка.  

Просмотр мультфильмов 

Игра «Поле Чудес» на тему: «Тайны Дома творчества советского 

района». 

Мастер-классы по рисованию, лепке, аппликации. 

Выход в театр. 

9.  28.06.25 Линейка. Зарядка.  

Спортивное состязание «Веселые старты»  

Конкурс «Поставь рекорд» 

Подвижные игры на свежем воздухе. 

Минутка здоровья: «Как снять усталость рук, ног» 

10.  30.06 .25 Линейка. Зарядка.  

Квест "В поисках сокровищ Творчества" 

Праздничный концерт «Как здорово, что все мы здесь сегодня 

собрались» 

Торжественная линейка с вручением Оскаров. 

Дискотека. Закрытие площадки 

 

 

 

 

 


