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1. Общие положения

1.1. Настоящее  положение  определяет  режим  занятий  обучающихся 
муниципального  автономного  учреждения  дополнительного  образования 
«Дом творчества Советского района г.Улан-Удэ»» (далее -  Учреждение)  и 
регламентирует продолжительность основного учебного периода,  учебного 
дня,  периодичность  и  продолжительность  учебных  занятий  обучающихся, 
возраст  обучающихся,  а  также  отдельные  вопросы  организации 
образовательного процесса в Учреждении.
1.2. Нормативно-правовой  базой  разработки  настоящего  положения 
являются  следующие  документы:  Конвенция  ООН  о  правах  ребёнка, 
Декларация прав ребёнка, Федеральный закон «Об основных гарантиях прав 
ребёнка в Российской Федерации», Федеральный закон «Об образовании в 
Российской  Федерации»,  санитарно-эпидемиологические  требования  к 
устройству,  содержанию  и  организации  режима  работы  образовательных 
организаций дополнительного образования детей, Устав Учреждения.
1.3. Образовательный  процесс  в  Учреждении  направлен  на  реализацию 
дополнительных общеразвивающих программ и  оказание  образовательных 
услуг, способствующих реализации интересов обучающихся, развитию у них 
творческих способностей, а также условий для их социализации в обществе, 
удовлетворение  индивидуальных  потребностей  детей  в  духовно-
нравственном, интеллектуальном и физическом совершенствовании.
1.4. Настоящее  Положение  упорядочивает  образовательный  процесс, 
обеспечивает  конституционные  права  обучающихся  на  образование  и 
здоровьесбережение.
1.5.     Режим обязателен для исполнения всеми участниками образовательного 
процесса. 

2. Режим занятий и организация образовательного процесса

2.1. Режим  занятий  обучающихся  регламентируется  учебным  планом, 
календарным  учебным  графиком,  расписанием  занятий  учебных  групп. 
Расписание  занятий  объединений  составляется  для  создания  наиболее 
благоприятного  режима  труда  и  отдыха  учащихся  администрацией 
Учреждения  по  представлению  педагогических  работников  с  учетом 
пожеланий родителей (законных представителей), возрастных особенностей 
обучающихся  в  соответствии  с  санитарно  -  гигиеническими  нормами  и 
правилами.
2.2.   Единицей измерения учебного времени и основной формой организации
образовательного процесса в Учреждении является учебное занятие.
2.3.  Учреждение  организует  работу  с  обучающимися  в  течение  всего 
календарного года,  включая каникулярное время.  Учебный год состоит из 
основного учебного периода с сентября по май включительно, что составляет 



36  учебных  недель,  и  при  необходимости  летнего  периода  -  июнь, 
продолжительностью до 4-х недель.
2.4.  В  летнее  каникулярное  время  Учреждение  может  открывать  в 
установленном  порядке  лагеря,  создавать  различные  объединения, 
профильные смены разной направленности, с постоянным или переменным 
составом  детей  на  базе  Учреждения,  в  загородных  и  (или)  городских 
оздоровительных лагерях, организовывать походы.
2.5. Учреждение  может  создавать  объединения  на  базе  других 
образовательных  организаций.  Отношения  между  ними  определяются 
договором.
2.6.  Сроки  обучения  и  часовая  нагрузка  определяются  дополнительными 
общеразвивающими  программами  и  календарно-тематическим 
планированием,  соответствующими  году  обучения  детей  в  творческом 
объединении.  Образовательные  программы  принимаются  Педагогическим 
советом и утверждаются директором Учреждения.
2.7.  Учебные  занятия  рекомендуется  проводить  в  группах  с  допустимой 
наполняемостью  не  более  15  обучающихся,  хореография,  хор  и  учебные 
занятия в дистанционном режиме - не более 30 обучающихся одномоментно, 
также  работа  в  группах  может  проводиться  в  мелкогрупповых  и 
индивидуальных формах.
2.8. Расписание  занятий  составляется  педагогами,  согласовывается  с 
заместителем директора по УВР и утверждается директором Учреждения, в 
случае производственной необходимости педагог имеет право изменить время 
занятий  в  расписании,  уведомив  заместителя  директора  по  УВР, 
обучающихся, родителей (законных представителей). При записи в группу и 
подаче заявления родитель (законный представитель) получает информацию о 
расписании занятий: в какие дни будут проходить занятия, время, место и 
необходимую информацию об образовательной программе.
2.9. Расписание занятий размещается  на  информационном стенде в  фойе 
Учреждения и на официальном сайте Учреждения.
2.10. На обучение в Учреждение принимаются дети в возрасте от 5 до 18 лет 
включительно.  Порядок  приёма  обучающихся  по  образовательным 
программам  обучения  определяют  Положение  о  приёме  и  отчислении 
обучающихся в МАУ ДО «Дом творчества Советского района г.Улан-Удэ» и 
Правил внутреннего распорядка для учащихся Учреждения. Обучающиеся и 
родители  выбирают  самостоятельно  количество  программ  для  обучения, 
сроки обучения, расписание занятий.
2.11.  В зависимости от  года  обучения в  творческом объединении учебная 
нагрузка у обучающихся в группах варьируется от 1 до 8 часов в неделю, 
продолжительность академического часа составляет от 25 до 45 минут, общий 
объем  часов  за  основной  учебный  период  от  36  до  288  часов. 
Продолжительность учебного занятия для детей в возрасте 5-6 лет 25 минут, 7-
10 лет - 40 минут, 11-18 лет - 45 минут. Между занятиями проводится 10- 
минутный перерыв, при необходимости учебное помещение проветривается.



2.12. Учебные  занятия  в  Учреждении  проводятся  с  понедельника  по 
воскресенье, начинаются с 09.00 часов утра и заканчиваются не позднее 20.00 
часов  вечера.  Занятия  с  использованием  компьютерной  техники  по 
длительности  проводятся  в  соответствии  с  санитарно-гигиеническими 
правилами и нормами и возрастными особенностями обучающихся.
2.13. Для профилактики утомляемости детей во время учебных занятий при 
необходимости педагогами могут проводиться физкультурные паузы.
2.14. При  реализации  дополнительных общеразвивающих программ могут 
предусматриваться как аудиторные, так и внеаудиторные (самостоятельные) 
занятия, которые проводятся по группам или индивидуально.
2.15. Для детей с ограниченными возможностями здоровья, детей-инвалидов 
Учреждения  организует  образовательный  процесс  по  дополнительным 
общеразвивающим  программам  с  учетом  особенностей  психофизического 
развития указанных категорий обучающихся.
2.16.  Занятия  в  объединениях  с  обучающимися  с  ограниченными 
возможностями здоровья и детьми-инвалидами могут быть организованы как 
совместно с другими обучающимися, так и в отдельных группах.
С  обучающимися  с  ограниченными  возможностями  здоровья,  детьми-
инвалидами может
проводиться индивидуальная работа как в ДДТ, так и по месту жительства.
Изменение режима работы Учреждения определяется приказом директора в 
соответствии с  нормативно-правовыми документами в случаях объявления 
карантина, приостановления образовательного процесса в связи с понижением 
температуры наружного воздуха.

3. Ведение документации

3.1. Посещение обучающимися учебных занятий фиксируется педагогами 
дополнительного образования в журнале учета рабочего времени.
3.2. Режим работы ДДТ регламентируется следующими документами:

 учебным планом;
 календарным учебным графиком;
 расписанием занятий.
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